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Vorher kümmern 
o Ausweise noch gültig? 
o Blumengießen organisieren 
o Post abbestellen / Nachbarn 
o Stecker ziehen 
o Bügeleisen/Herd/Kaffeemaschine 

aus 
o Fenster / Türen / Rollläden 

gesichert 
 

 
o Heizung / Warmwasser aus/klein 
o Kühlschrank leeren 
o Müll raustragen 
o Wasser 

(Geschirrspüler/Waschmaschine) 
abdrehen 

o Haus abschließen 
o E-Mail: Abwesenheitsnotiz 
o Wertsachen verstecken 

 
 
 
Kleidung 
o Unterwäsche 
o Socken 
o Leggins/Strumpfhose 
o Gürtel 
o Schlafanzug/Nachthemd 
o Jogginganzug 
o Kurze/lange Hosen 
o T-Shirt/Tops 
o Strickjacke/Sweatshirt/Pullover 
o Hemd/Bluse 
o Kleid/Rock 
o Schal/Halstuch/Kopftuch 
o Sportbekleidung 
o Jacken 

 
o Sportschuhe 
o Badeschuhe 
 

 
o Schuhe/Hausschuhe 
 
o Kleiderbürste/Schuhputz 

 
o Für den Winterurlaub:  
o Mütze 
o Handschuhe 
o Helm 
o Skibekleidung 
o Skibrille/Sonnenbrille 
o Ski/Skistöcke/Snowboard – im 

Adler Resort leihbar 
 

o Für den Sommerurlaub: 
o Wanderbekleidung 
o Sonnenschutz 
o Badesachen 
o Sonnenbrille 

 
 
Kosmetik 
o Zahnbürste/Zahnseide 
o Zahnpasta/Mundwasser 
o Zahnspange/Reinigung 
o Kamm/Bürste 
o Deo 
o Gesichtswasser 

 
o Kontaktlinsenpflege 
o Tampons/Binden 
o Makeup-Entferner 
o Haarspange/-gummi 
o Schminkutensilien 
o Parfüm 
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o Haargel/-spray 
o Rasierzeug 
o Nagelfeile/Nagelschere 

o Sonnenmilch/Sonnenspray  
o After Sun 
o Medizin 

 
Duschgel, Shampoo, Bodylotion sowie Föhn, Handtücher und Bademäntel stehen 
für Sie im Adler Resort bereit. 

 
 
 
Kinder 
o Kleidung 
o Schuhe/Gummistiefel 
o Babyphon/Batterien/Akkus 
o Schnuller 
o Creme 
o Wickeltasche 
o Windeln 
o Wundsalbe 
o Fertigmilch/Fertigtee 
o Glässchen 
o Flasche 
o Still-BH/Einlagen 
 

 
 

o Rassel/Spielzeug 
o Sandsachen 
o Schwimmflügel 
o Bücher 
o CD-Player, MP3-Player, Ipod 
o Kinder CDs, MP3s 
o Kuscheltiere 
o Nachtlicht 
o Kinderwagen/Tragetuch 
o Reisebett 
o Toilettensitz 
o Töpfchen

 
 
Kommunikation 
o Handy und Ladegerät 
o Ipod/Ipad und Ladegerät 
o Navigationsgerät und Ladegerät 
o Laptop und Ladegerät 
o USB-Stick 
o Fotoapparat und Ladegerät 
o SD-Karten 
 
 
 

Tiere 
o Ausweis/Impfungen 
o Decke/Körbchen 
o Futter/Leckerlies 
o Halsband/Leine 
o Kottüten 
o Näpfe 
o Spielzeug 
o Wasser für die Fahrt 
 

Kleinkram 
o Bücher/Zeitschriften 
o Ipod/MP3-Player 
o Kopfhörer 
o Regenschirm 
o Rucksack/Handtasche 
o Schreibzeug/Papier 
o Spielkarten/Würfel 
o Tagebuch 
o Taschenmesser 
o Tupperdosen 
o Wecker 
 

Ganz wichtig 
o Personalausweis/Reispass 
o Geld 
o Kreditkarte/Maestrokarte 
o Hausschlüssel 
o (Int.)Führerschein 
o Reservierungsbestätigung 
o Krankenversicherungskarte 
o Bahncard/Miles-Card 
o Flug-/Bahntickets 
o Ausweiskopien gesondert 

einpacken

	  


